
目を合わせず・声もかけずにおしまい

それでも辞めないときは、手を噛むあそび
になってしまっています。
手をひっこめて、目をそらし、声もかけず
「これはあそびじゃないよ。」の合図。
お部屋から出てしまってもいいよ👍

甘噛みトレーニング　　つのポイント３

他のおもちゃをあげる
手を噛まれちゃったら別のおもちゃを
あげてみてね。
こっちなら噛んでいいよ💛の気持ちで。

わんちゃんが手を噛んでくるのは、抜
けそうな歯がムズムズしてかゆいか
ら…！

手を噛むのはムズムズするから

＼ただいま／
甘噛みトレーニング中！
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